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Erlebniswandern in den
Julischen Alpen

Am Siidrand der Alpen erstrecken sich im Drei-Linder-Eck Slowenien, Italien und Osterreich die
machtigen Kalkabstiirze der Julischen Alpen. Ein gewaltiges Felsmassiv, vor Jahrtausenden aus den
Korallenstocken des Urmeeres Thetis entstanden - bizarr, wild und unnahbar, aber dennoch von
bezaubernder Schonheit. Beglinstigt vom milden Klima auf der Alpensiidseite und der Nahe zum Meer
findet man in den Julischen Alpen ein Naturparadies mit einer Pflanzenvielfalt, die ihresgleichen sucht.
Eine spektakulare Szenerie - tief ausgeschliffene Taler und spitze Gipfel mit zerklifteten Flanken,
kristallklare Fliisse, Bergseen, romantische Wasserfalle, uralte Kulturlandschaft, blumenreiche
Mahwiesen und alte Bergbauernhéfe iiben einen besonderen Reiz auf den Wanderer aus. Uber all
diese Naturschénheiten wacht der fast 3000 Meter hohe Triglav, der nicht zu Unrecht als Kénig der
Ostalpen bezeichnet wird. Majestatisch thront er inmitten dieser gewaltigen Berglandschaft und wacht
Uber seine Trabanten die ihn umgeben. Ein Geheimtipp, der nur darauf wartet entdeckt zu werden.

Auf einen Blick

Ausgangspunkt flr unsere Wanderungen ist der bekannte Wintersportort Kranjska Gora im Herzen
des Triglav-Nationalpark. Die erste Wanderung fiihrt uns in die benachbarte Gebirgsgruppe der
Karawanken, bei der wir teilweise die Grenze zu Osterreich iberschreiten, von wo wir einen Uberblick
Uber unser Wandergebiet erhalten und zum ersten Mal den Kénig der Ostalpen, den Triglav, erspahen.
Die nachsten beiden Tage flihren uns ins Herz der Julier, in die Trenta und an den smaragdgriinen
Fluss, die So€a, der Lebensader der Region, sowie an die sanfte Ostseite der Julischen Alpen, die
Pokljuka. Die vierte Wanderung fiihrt uns in das marchenhaft schone Naturschutzgebiet der
WeiBenfelser Seen, mit dem beeindruckenden Gipfeln des Mangart und der Hohen Ponza. Der
Ausklang der Wanderwoche kann an Dramatik kaum noch Uberboten werden. Vorbei an der
gewaltigen Schiflugschanze von Planica wandern wir ins Tamar-Tal, dem wohl schénsten TalschluRR der
Julischen Alpen. Unter den senkrecht in den Himmel aufstrebenden Nordwanden von Mojstrovka und
Travnik wandern wir zum Aussichtsbalkon Sleme, von dem ein grandioser Ausblick auf unser
Wandergebiet geboten wird.

Wanderdauer

leichte bis mittelschwere Wanderungen: Dauer ca. 2 %4 bis 4 Stunden reine Gehzeit. Die Wege sind
ungefahrlich, kdnnen aber auch Uber unwegsames Geldnde fiihren. Wanderibung ist erforderlich.
Kondition und Trittsicherheit waren sehr hilfreich. Knéchelhohe Wanderschuhe mit Profilsohle sind
erforderlich.
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Julische Alpen-
. Im Reich des Kéniq Triglav”

1. Tag: Anreise / BegriiBung

Treffpunkt im Hotel und BegriiRung durch den KRAULAND-Wanderfihrer, der Sie Gber den Ablauf der
Wanderwoche informiert.

2. Tag: ,Drei-Léinder-Eck - Wandern ohne Grenzen”

Im kleinen Grenzort Ratece beginnen wir unsere Wanderung. Vorbei an uralten Bauernhéfen und
blihenden Bergwiesen steigen wir (iber einen alten Kriegspfad, vorbei an verfallenen Stellungen und
Relikten der lIsonzofront, zum Drei-Ldnder-Eck auf. Wo sich einst im Ersten Weltkrieg Feinde
gegeniberstanden, trifft man heute Freunde in einem Europa ohne Grenzen. Dieser aussichtsreiche
Berggipfel ist der Schnittpunkt dreier Kulturen, die Menschen dreier Lander mit ihren unterschiedlichen
Mentalitaten begegnen sich hier. Nach ausgiebiger Gipfelrast wandern wir entlang der slowenisch-
osterreichischen Grenze zum Wurzenpass, wo der Bus schon auf uns wartet.

Aufstieg: ca. 550 Hohenmeter Weglange: ca. 10 km
Abstieg: ca. 250 Hohenmeter reine Gehzeit: ca.3-4h
3. Tag: »S0ca - Der smaragdgriine Fluss*

Die Soca, italienisch Isonzo genannt, ist mit ihrem blauen kristallklaren Wasser, das der Farbe von
Aguamarin gleicht, die Seele der Region Trenta. Nach der Anfahrt Uiber den geschichtstrachtigen Vrsic-
Pass beginnen wir die heutige Wanderung an der Quelle der Soca. Wir wandern auf alten Pfaden
durch eine gewaltige Naturlandschaft und vorbei an uralten Einédhoéfen. Unser Weg fihrt tGber kleine
malerische Hangebriicken, unter welchen das Erscheinungsbild der Soca standig wechselt. Auf sanfte,
idyllische Flussabschnitte folgen Passagen, wo das Wasser wild schaumend und tosend den Weg durch
tiefe enge Schluchten sucht. Unsere Wanderung fiihrt uns bis zu dem Ortchen Soca, von wo wir die
Rickfahrt nach Kranjska Gora antreten.

Aufstieg: ca. 150 Hohenmeter Weglinge ca. 10 km
Abstieg: ca. 550 Hohenmeter reine Gehzeit: ca.3-4h
4. Tag: ,Pokljuka - Die sanfte Seite der Julischen Alpen”

Nach der Anfahrt iber das Save Tal erreichen wir den an einem herrlichen Bergsee gelegen Kurort
Bled, an dem sich schon die 6sterreichischen Kaiser zur Sommerfrische aufhielten. Weiter geht es zur
Hochfliche der Pokljuka, wo man den gréfSten zusammenhdngenden natirlichen Fichtenwald in
Europa findet. Uber die Alm Javornik wandern wir durch dunkle Fichtenwilder und iiber sanfte Almen
zur Bleder Hiitte. Eine wahre Blitenpracht saumt unseren Weiterweg bis zum Gipfel. Der
Uberwaltigende Blick zum Triglav mit seiner 1000 Meter hohen Ostwand, die uns direkt gegeniiber
steht, nur durch das tausend Meter unter uns liegende Krma-Tal getrennt, sowie all die anderen
bizarren Gipfel, lassen die Wildheit der Julischen Alpen erahnen. Im Norden und Nordosten schweift
der Blick Gber die Bergkette der Karawanken und die Steiner Alpen.

Aufstieg: ca. 550 Hohenmeter Weglange: ca. 11 km
Abstieg: ca. 550 Hohenmeter reine Gehzeit: ca.3-4h
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5. Tag: ,Weilenfelser Seen - Weifler Kalk iiber tiirkisen Seen”

Der heutige Tag fiihrt uns ins benachbarte Italien. Schon bald nach der Grenze erreichen wir den
kleinen Ort Fusine, der schon im Mittelalter fiir seine Schmiedekunst berihmt war. Wir verlassen den
Ort auf einer unscheinbaren StraRe Richtung Siden zu den WeiBenfelser Seen. Wie auf dem
Prasentierteller liegen die gewaltigen Nord-Abbriiche die zu den Gipfeln des Mangart und der Hohen
Ponza leiten, vor uns. Ein Panorama wie man es sonst nur in den Dolomiten findet. Der Weiterweg
zeigt uns vertrdumte Almen, verwunschen wirkende Walder und die marchenhaft anmutende Zacchi-
Hiitte. Der Abstieg fiihrt uns zum unteren Weillenfelser See. Die ganz Mutigen erfrischen sich mit
einem kihlen Bad in dem herrlichen Gebirgswasser. Entspannt lassen wir den Tag im Naturpark
WeilRenfelser Seen ausklingen und fahren nach Kranjska Gora zurick.

Aufstieg: ca. 320 Hohenmeter Weglange: ca. 9 km
Abstieg: ca. 320 Hohenmeter reine Gehzeit: ca.3-4h
6. Tag: ,Planica - Der schénste Talschluss der Julischen Alpen”

An der gewaltigen Schiflugschanze von Planica beginnt unsere heutige Wanderung. Ehrfurchtsvoll
bewundern wir die Kithnheit der Schispringer, die sich Uber diese Monsterschanze trauen. Der Weg
flhrt uns entlang des malerischen Tamartales, vorbei an bizarren Wasserfallen zur Tamar-Hiitte. Nach
kurzer Rast steigen wir einen wunderschonen Pfad hinauf zur Sleme. Dieser ,Dachfirst” ist einer der
lieblichsten Aussichtsplatze in den Julischen Alpen. Inmitten von herrlichen Almwiesen befinden sich
zwei kleine Seen, die wie ein Augenpaar wirken, und in denen sich die aufragende Felspyramide des
Jalovec spiegelt. Gewaltige Blicke begleiten dann auch unseren Abstieg zum Vrsic-Pass, wo wir noch
Zeit haben die Seele baumeln zu lassen und auf die vergangene Wanderwoche zuriick zu blicken. Der
Bus bringt uns Uber die alte Passstrasse zuriick nach Kranjska Gora, wo wir diese herrliche
Wanderwoche gemiitlich ausklingen lassen.

Aufstieg: ca. 800 Hohenmeter Weglange: ca. 10 km
Abstieg: ca. 350 H6henmeter reine Gehzeit: ca.4-5h
7. Tag: Abreise

Friihstiick im Hotel und anschlieRend Abreise bzw. Fortsetzung des Aufenthaltes.

111 Anderungen des Zeitplans bzw. Ablaufs des Wanderprogramms sowie Anderungen der einzelnen Wandertouren behalten wir uns vor.
Derlei Abweichungen entstehen meistens aus folgenden Griinden: 1. Anderungen durch die Leistungsfdhigkeit der Gesamtgruppe und aus
Griinden der Sicherheit der Teilnehmer, 2. Anderungen hervorgerufen durch die ,Natur”, Weitere Details entnehmen Sie bitte den KRAULAND-
Reisebedingungen !!! (06.06.2025/PH/ KW)
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