SPANIEN

Erlebniswandern
La Palma-Ost

Die schonsten
Seiten der
Isla Bonita

IM WANDERPROGRAMM
ENTHALTEN:

= Wanderungen laut
Programm.

+ Deutschsprachiger
KRAULAND-Wanderfhrer.

= Max. 15 Personen pro
Wanderfiihrer.

= Wanderbus.

» 5x landestypisches Essen
(wéhrend oder nach den
Wanderungen).

= Alle Eintrittsgebiihren laut
Programm.

Siehe auch ,Das KRAULAND-

Leistungspaket” auf Seite 7.

Schwierigkeitsgrad:

®H®

Mindestteilnehmerzahl:
6 Personen

Unterkiinfte buchbar in:
Playa de los Cancajos

Abflughdfen und Unterkiinfte:
Buchbar beim Reiseveranstalter
Ihrer Wahl.

Durchfiihrungstermine:

Do. 26.11. - Do. 03.12.2026
Do. 03.12. - Do. 10.12.2026

Di. 23.02. - Di. 02.03.2027
S0. 21.03. - So. 28.03.2027
So. 28.03. - So. 04.04.2027
S0.25.04. - So. 02.05.2027
S0. 16.05. - So. 23.05.2027

S0. 24.10. - So. 31.10.2027
S0.21.11. - So. 28.11.2027

Weitere Termine u. Sonderprogramme
jederzeit maglich (siehe S. 4 u. 5).

Wanderprogramm
Die schonsten Seiten
der Isla Bonita”

Preis p. Pers.

€729,

Buchung und Information:

In Threm Reisebiiro oder

unter e-mail: info@krauland.at,
Telefon: +43 463 503383

Die schonsten Seiten
der Isla Bonita

Dank der Passatwolken herrscht auf
La Palma ein ganzjdhrig geméBigtes
Klima. Mit diesem nattirlichen Vor-
teil machen wir uns auf den erleb-
nisreichen Weg, um die Insel von
ihren schonsten Seiten zu erkunden.
Dabei lernen wir nicht nur bei Mazo
die geologische Geschichte der Insel
kennen und wandern auf konigli-
chen Wegen tiber ,Camino Reales”
durch die monumentale Natur nach
Tijarafe. Zwischen den verschiedens-
ten Klimazonen werden uns alte
Verbindungswege auch in den Nor-
den zu uralten Lorbeerbestanden
fithren, wie wir auch an der Siidspit-
ze weit (iber den Bananenplantagen
den noch jungen Vulkan Teneguia
besteigen. Und schlieBlich erreichen
wir am Roque de los Muchachos
den héchsten Gipfel von La Palma.

1. Tag: Anreise / BegriiBung
Treffpunkt im Hotel und BegriiBung
durch den KRAULAND-Wanderfiihrer,
der Sie tber den Ablauf der Wande-
rungen informiert.

2. Tag: ,Tajogaite- In der Welt der
Vulkane”

Im September 2021 erlebte La Pal-
ma die Geburt eines neuen Vulkans,
den Tajogaite! Der Vulkanausbruch
dauerte 85 Tage und hinterlief eine
neue atemberaubende Landschaft
mit einer Héhe von 1120 Meter, ei-
nen Hauptkegel von 200 Meter und
6 weiteren kleineren Kratern. Bei der
heutigen Wanderung werden wir die-
se faszinierenden neuen Vegetations-

LA PALMA - Best of

zonen erforschen und iiber die Rege-
nationsfahigkeit der Fauna und Flora
staunen. In der Néhe des Kraters ent-
decken wir den Lavastrom der das
Aridana-Tal betroffen und bedroht
hat. Am Ende dieser Wanderung
missen wir nur dann nur noch die
Asche aus den Schuhen ,klopfen”,
bevor dieser einzigartige Rundwan-
derung in die , Entstehungsgeschichte
der Erde” wieder zu Ende geht!
Aufstieg: ca. 200 Hm, Weglange: ca. 7 km
Abstieg: ca. 200 Hm, reine Gehzeit: ca. 3-4 h

Hinweis: Die Gasemissionen des
neuen Vulkans werden laufend tiber-
wacht! Bei Uberschreiten der zulas-
sigen Werte wir an diesen Tag eine
Lalternativ Wanderung” angeboten!

3. Tag: ,,Roque de los Muchachos -
Der heilige Fels der Altkanarier”
Die Anfahrt zur unserer Abschluss-
wanderung fihrt uns mit dem
Krauland-Wanderbus durch den Na-
tionalpark von Las Nieves bis zum
Pico de la Cruz (2.357m). Schon
hier genieRen wir einen atembe-
raubenden Blick in die Caldera de
Taburiente und den Barranco de
las Angustias. Entlang des herrli-
chen Panoramaweges eroffnet sich
eine wahre Aussichtsflut und immer
wieder zeigt sich uns die Machtigkeit
der Natur, welche dieses geologi-
sche Wunderwerk in so vielen Facet-
ten geschaffen hat. Zur Krénung der
erlebnisreichen Wanderwoche errei-
chen wir schlieBlich auf den Roque
de los Muchachos (2.426m) den
hochsten Punkt der Insel.

Aufstieg: ca. 300 Hm, Weglange: ca. 8 km
Abstieg: ca. 200 Hm, reine Gehzeit: ca. 3-4 h

4, Tag: ,,Cubo de La Galga -

La Palmas Urwald”

Diese Wanderung entfiihrt uns in
einen verwunschenen Nebelwald,
der zum Biosphéren-Reservat von
Los Tilos gehort. Der Cubo de La
Galga befindet sich in einer der
regenreichsten Regionen der Insel
und bietet eine duBerst (ippige, ur-
waldartige Vegetation. Die aus dem
Tertiar stammende Urvegetation
ist in ihrer urspriinglichen Heimat,
dem Mittelmeerraum, seit der Eiszeit
ausgestorben. Das nattirliche Dach
offnet sich erst, als wir eine Wald-
piste erreichen, die uns zum Aus-
sichtspunkt Somada Alta fiihrt. Bei
klarem Wetter liegt uns der gesamte
Nordosten zu Fiissen. Und direkt vor
uns befindet sich das kleine Ortchen
San Bartolo, unser Etappenziel.
Aufstieg: ca. 350 Hm, Weglange: ca. 10 km
Abstieg: ca. 650 Hm, reine Gehzeit: ca. 4-5 h

5. Tag: ,Fuencaliente - Zwischen
Vulkanen und Bananen”

Wir beginnen unsere Exkursion
in die Geschichte des siidlichen
La Palmas mit einem Besuch des
Centro de Visitante. Sehr gut wird
hier auf Bildern und einem Film die
Entstehung der Lavaplattformen an
der Kiiste und die Ausbriiche der
Vulkane gezeigt. AnschlieRend bege-
ben wir uns auf den Kraterrand des
Vulkans San Antonio. Unser Wan-
derweg fiihrt uns danach hinab zum
Roque Teneguia, einem markanten
Phonolitfelsen. Hier finden wir histo-
rische Kultstétten und Steinzeichen
der Guanchen. Etwas weiter siidlich
liegt der jingste Vulkan La Palmas,
der Vulkan Teneguia (1971). Durch
Lavafelder und die Garten des oft
pramierten Weines steigen wir hinab
zum Meer. Unser Ziel sind die Salin-
as Marinas de Fuencaliente, die seit
1967 Meersalz herstellen.

Aufstieg: ca. 50 Hm, Weglange: ca. 9 km
Abstieg: ca. 650 Hm, reine Gehzeit: ca. 3-4 h

6. Tag: ,Caldera de Taburiente -
Zum griinen Herz der Insel”

Auf einer abenteuerlichen Gebirgs-
straRe bringt uns der Krauland-Wan-
derbus zu unserer néchsten Wande-
rung in die Caldera de Taburiente.

Von unserem Ausgangspunkt stei-
gen wir in den pflanzenreichen
Krater, der das Herz der Insel bildet.
Mitten im Nationalpark bestaunen
wir die ewigen Kiefernwdlder und
das steilaufragende urzeitliche Ge-
stein, das sich zu machtigen Wan-
den tirmt. Unser Weg fiihrt uns in
weiterer Folge zum Taburiente-Fluss
in seiner prachtigen Schlucht.
Aufstieg: ca. 300 Hm, Weglange: ca. 8 km
Abstieg: ca. 300 Hm, reine Gehzeit: ca. 3-4 h

7. Tag: Ausklang

Nachdem die Wanderungen gestern
mit einem gemiitlichen Beisammen-
sein ausgeklungen sind, steht lhnen
heute ein wohlverdienter Ruhetag
zur personlichen Gestaltung zur
Verfligung. Begleitet werden Sie auf
jeden Fall von zahlreichen Erinne-
rungen an eine erlebnisreiche und
eindrucksvolle Wanderzeit!

8. Tag: Abreise

Frithstiick im Hotel und anschlie-
RBend Abreise bzw. Fortsetzung des
Aufenthaltes.

Detailprogramm unter:
www.krauland.at/la-palma

© 7u préhistorischen
Wohnhahlen im Inselwesten

¢ Die heiligen Stétten der
Guanchen

o Zur Kapelle Virgen del Pino

o Teneguia - Der jiingste
Vulkan La Palmas

* Am hachsten Gipfel der Insel

Weitere Termine u. Sonderprogramme
jederzeit moglich (siehe S. 4 u. 5).




