


HIGHLIGHTS

l Der Selmun-Palast
l Mit der Fähre zur Insel Gozo
l �Die farbenprächtigen Fischer-

boote von Marsaxlokk
l �Am Goldstrand des Malta- 

Fjords
l �Mdina – Die stille Stadt

4. Tag: „Gozo – Odysseus in den 
Fängen der Calypso“
Nach dem Frühstück bringt uns 
eine Fähre zur Nachbarinsel Gozo 
in den Fischerhafen Mgarr. Wir 
wandern in einer großartigen 
Küstenlandschaft mit fjordähnli-
chen, versteckten Buchten, ehe 
wir bald die höchsten Klippen der 
Insel erreichen. Ständig begleitet 
von den fast senkrecht ins Meer 
ragenden Felsen gelangen wir 
nach Xlendi, einem kleinen Fischer-
dorf, das wie ein Fjord aus dem  
Felsen gesägt zu sein scheint. 
Bei der Rückfahrt zum Hafen 
besichtigen wir die Hauptstadt 
Victoria und spazieren auf die Zita-
delle, ihren ältesten Stadtteil.
Aufstieg: ca. 250 Hm, Weglänge: ca. 10 km
Abstieg: ca. 250 Hm, reine Gehzeit: ca. 3-4 h

5. Tag: „Mdina –  
Im grünen Herzen Maltas“
Beginn dieser Wanderung ist das 
kleine Städtchen Mgarr, das in  
einem fruchtbaren, von sanften  
Hüge ln  begrenz ten Gebie t 
e ingebettet  is t .  Von seiner 
geschichtsumrankten Kirche mit 
ihrer markanten Kuppel errei-
chen wir über blühende Terrassen 
das Bingemma Gap. Ein schmaler 
Pfad führt uns vorbei an punisch/
römischen Grabhöhlen zur Kapel-
le „Our Lady of the way“. Hier 
schweift unser Blick nochmals 
zurück bis zur Südküste, bevor wir 
auf einem von Mandelbäumen und 
Weinterrassen begrenzten Pfad 
zu den tiefer liegenden Chadwick 
Lakes stoßen. Von diesen Wasser-
speichern aus wandern wir auf  
bequemen Wegen bis Mtarfa 
hinauf und erreichen so Mdina, die 
stille Stadt. Vor der Rückfahrt zum 
Hotel besichtigen wir noch ausgie-
big ihre Altstadt. 
Aufstieg: ca. 200 Hm, Weglänge: ca. 9 km
Abstieg: ca. 250 Hm, reine Gehzeit: ca. 3-4 h

6.+7. Tag (Fr+Sa): Ausklang
Nachdem d i e  Wande run -
gen gestern mit einem gemüt-
lichen Beisammensein ausge-
klungen sind, stehen Ihnen zwei 
Tage zur persönlichen Gestal-

tung zur Verfügung. Einen Tag 
sollten Sie für einen Besuch von  
Valetta nutzen – die einzige Haupt-
stadt der Welt, die als Ganzes unter 
Denkmalschutz steht. Einst war  
die Stadt Hochburg der Malte-
ser-Mönche, nun ist sie Zentrum  
mediterraner Lebensfreude und  
kultureller Mittelpunkt der Insel. Bei 
einem Stadtrundgang ragen unter 
anderem der Grand Harbour, der 
Grandmaster’s Palace und die St. 
Johns Co-Cathedral aus der Fülle der  
geschichtsträchtigen Gebäude und 
Monumente heraus. Der Besuch 
der „Malta Experience Show“ 
erinnert mit einer imposanten 
Präsentation noch einmal an die 
fünftausendjährige Historie der Insel.

8. Tag: Abreise
Frühstück im Hotel und anschlie-
ßend Abreise bzw. Fortsetzung des 
Aufenthaltes.

Detailprogramm unter:
www.krauland.at/malta-gozo

inkl.  landestypischem Essen!

inkl.  landestypischem Essen!

MALTA	 MALTA & GOZO

Wandern 

& Kultur!
Erlebniswandern  
auf Malta & Gozo

Die Ritterinsel
aus weichem 
Sandstein

IM WANDERPROGRAMM  
ENTHALTEN:

•	�Wanderungen laut  
Programm.

•	�Deutschsprachiger 
KRAULAND-Wanderführer.

•	�Max. 15 Personen pro  
Wanderführer.

• Wanderbus.
• Fähre Malta – Gozo – Malta.
•	�4x landestypisches Essen 

(während oder nach den 
Wanderungen).

• �Alle Eintrittsgebühren laut 
Programm.

Siehe auch „Das KRAULAND- 
Leistungspaket“ auf Seite 7.

Schwierigkeitsgrad:

 bis 

Mindestteilnehmerzahl: 
6 Personen

Unterkünfte buchbar in: 
Sliema

Abflughäfen und Unterkünfte: 
Buchbar bei jedem  
Reiseveranstalter Ihrer Wahl

Durchführungstermine:
Di. 27.10. - Di. 03.11.2026
Di. 10.11. - Di. 17.11.2026

So. 07.03. - So.14.03.2027
So. 12.09. - So.19.09.2027

Weitere Termine u. Sonderprogramme 
jederzeit möglich (siehe S. 4 u. 5).

Wanderprogramm
„Die Ritterinsel aus 
weichem Sandstein”
Preis p. Pers.

€ 615,–
Buchung und Information: 
In Ihrem Reisebüro oder  
unter e-mail: info@krauland.at,  
Telefon: +43 463 503383

Weitere Termine u. Sonderprogramme  
jederzeit möglich (siehe S. 4 u. 5).

Die Ritterinsel 
aus weichem Sandstein

Im Herzen des Mittelmeeres, 
unweit von Sizilien und nahe der 
mächtigen Küste zu Tunesien, liegt 
die Insel Malta, deren raue Schön-
heit dem Land zu beträchtlichem 
Ruhm verholfen hat. Sie besteht 
aus einem riesigen, weißen Sand-
steinfelsen und wird schon deshalb 
zur einzigartigen Besonderheit. 
Mit ihrer Hauptstadt La Valetta als 
UNESCO-Kulturerbe reicht die 
maltesische Geschichte bis in die 
Jungsteinzeit zurück und ständig 
begegnet man hier Spuren aus 
der Herrschaft der Phönizier, der 
Karthager, der Römer, der Araber, 
der Malteserritter und der Briti-
schen Kolonialherrschaft. Gewalti-
ge Kuppelkirchen über fast arabisch 
anmutenden Dörfern und ein faszi-
nierendes Wechselspiel der Land-
schaft kennzeichnen die bildhafte 
Vielfältigkeit Maltas.

1. Tag: Anreise / Begrüßung
Treffpunkt im Hotel und Begrüßung 
durch den KRAULAND-Wanderführer, 
der Sie über den Ablauf der Wande-
rungen informiert.

2. Tag: „Marsaxlokk –  
Die Fischerdörfer der Ostküste“
Ausgehend vom St. Thomas Tower 
wandern wir bis zur Landspitze  
Il Munxar mit schöner Aussicht auf 
die St. Thomas Bay. Ein am Klip-

penrand führender Pfad bringt uns  
direkt nach Il Hofra Z-Zghira, dem 
Ort der Zyklopen, deren seltsa-
me Gestalt von Wasser und Wind 
geformt wurden. Vorbei an glit-
zernden Salzpfannen bis zu Peter´s 
Pool, wo sich eine herrliche Bade-
möglichkeit bietet. Weiter zu dem 
1881 von den Briten errichteten 
Fort Delimara, das von einem tiefen 
Graben umgeben ist. Abstieg zum 
größten und wichtigsten Fischerdorf 
Maltas, Marsaxlokk mit seinen vielen 
farbenprächtigen Fischerbooten. 
Aufstieg: ca. 100 Hm, Weglänge: ca. 8 km
Abstieg: ca. 100 Hm, reine Gehzeit: ca. 3-4 h

3. Tag: „Mellieha –  
Auf den Spuren des Apostels“
Fruchtbares Hinterland, Obst-
gä r ten  und Ter rassenmau-
ern charakterisieren den Beginn 
unserer leichten Wanderung 
zur Nordküste Maltas. Laut den 
geschicht l ichen Aufzeichnun-
gen wurde hier der Apostel  
Paulus als Schiffbrüchiger im Jahre 
60 n.Chr. an Land geschwemmt. 
Nach einem leichten Aufstieg in 
das Landesinnere erreichen wir den  
berühmten „Selmun-Palace“ aus 
dem 17. Jhd. Weiter geht es auf  
dem überlieferten Steig des Apos-
tels, sodaß wir schließlich Mellieha  
erreichen. Dieser Ort galt bereits  
in vorchristlicher Zeit als Wallfahrtsort.
Aufstieg: ca. 150 Hm, Weglänge: ca. 9 km 
Abstieg: ca. 50 Hm, reine Gehzeit: ca. 3-4 h


